St. Barbara

Wohnen und Pflege

mit Service Mittagessen Abendessen
Menu | Meni 1 Diabetikermenli.  BE Vollkost Schonkost Diabetikerkost BE
Kartoffeleintopf mit Wurst  Kartoffeleintopf mit Wurst |~ Kartoffeleintopf**® 1,5 Waurstin Rihrei>*® Waurst in Riihrei>*® Waurst in Riihrei>*®
bayrischer Apfelstrudel bayrischer Apfelstrudel diab. Apfelstrudel 4,5 Wurst u. Kaseplatte Wourst- u. Késeplate Wourst- u. Késeplate
M Vanillesauce*™® Vanillesauce*™® Vanillesauce’ 0,3 Karottensalat® Karottensalat® Karottensalat®
ontag Traumdessert Maracuja- Traumdessert Maracuja- Waldmei ster Siebenkornbrei, Apfelmus  versch. Brot versch.Brot 4,0
Orange Orange Gotterspeise mit Sehne® 1,0 Hagebuttentee Hagebuttentee Hagebuttentee
Brotsuppe’ Brotsuppe® Brotsuppe® Bauernsiilze*®° Kalbsleberwurst Kalbsleberwurst
] Schlachtschiissel Eier in Krautersauce® mageresKessdfleisch4 1,5 mit Zwieben und Salami Salami
Dienstag mit Blut- u. Leberwurst*®  Sal zkartoffeln Sauerkraut*®° Essiggurken, Essiggurken® Essiggurken®
Sauerkraut*®* Blattsalat® Salzkartoffeln 21 Kalbsleberwurst>*? versch. Brot versch. Brot 4,0
Salzkartoffeln Schokopudding® Krautertee Krautertee
Kréautertee
K tirbi scremesuppe’ K irbiscremesuppe’ K irbi scremesuppe’ 0,75 Heringshappenin Dillrahm  Heringein Zwiebelguss’ Heringe in Zwiebelguss’
Semmel knodel Geschnetzdtesin Semmelknodel 0,4 Schakartoffeln Schakartoffeln Schakartoffeln 2,1
Mittwoch saure Schwammerlsauce Champignonrahm®* saure Schwammerln 1,6 Sahnequark Sahnequark Sahnequark
bunter Salat® Butterreis, Gemiise® bunter Salat® Wurstteller>+ Wurstteller2—4-8 Wurstteller>+
hausgebackener Kuchen hausgebackener Kuchen Diabetikerkuchen9 20 Grielbrei®, Apfel mus’ versch. Brot, Sommertee versch. Brot, Tee 4,0
Tomatencremesuppe’ Tomatencremesuppe’ Tomatencremesuppe’ Eierbrote Eierbrote 1/2 Eierbrot 1,0
Panierte Rinderleber mit  sliRe Lasagne Panierte Rinderleber 0,75 Grielinockerlsuppe® Griefinockerlsuppe’ Grief3nockerlsuppe’
Donnerstag Rostzwiebeln, Gemiise® Vanillesauce Rostzwiebd n, Gemiise® Pusztapastete2 Pusztapastete” Pusztapastete” 15
Wildpreiselbeeren Wildpreiselbeeren 2,1 Maventee versch. Brot versch. Brot
Kartoffelbrei’™= Kartoffelbrei’™ Malventee Malventee 4,0
Nudelsuppe mit Nudelsuppe mit Nudelsuppe mit 15 Tomaten Mozzarella Tomaten Mozzarella Tomaten Mozzarella
Hiihnerflei schkléRchen® Huihnerfl el schkl6Rchen® Hiihnerfleisch-
kloRchen”
Freit Limandefilet gebacken Schlemmerépfel® Schlemmerépfel ° Butterkase Butterkase Butterkase
reiag Kartoffelsalat* Kompott Dunstkompott ° diverse Késeecken diverse Késeecken diverse Késeecken
Blumenkohlsaa® 49 Reisbre®, Apfelmus® versch. Brot versch. Brot 4,0
1,2 Drei Krautertee Drei Krautertee Drei Krautertee
legierte GrieRsuppe® legierte GrieRsuppe® legierte GrieRsuppe® 1,5 heiRe Bockwurst“™*® heiRe Bockwurst* "> heiRe Bockwurst“ ">
winterlicher Eintopf* winterlicher Eintopf* winterlicher Eintopf* Senf, Wurstteller>*8 Senf, Wurstteller>™*8 Senf, Wurstteller>™*8
Samstag Karottenrohkost®” Karottenrohkost®” Karottenrohkost®” 15 Kaisersemmen Kaisersemmeln 1 Vollkornsemmel 2,0
Endiviensdat® Endiviensdat® Endiviensdat® 0,3 Mango-Maracujapudding”  versch. Brot 1 Scheibe Brot 2,0
Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison 2,0 Himbeertee Himbeertee Himbeertee
Steinpilzcremesuppe™ Steinpilzcremesuppe®™ Steinpilzcremesuppe™ 0,4  Schweizer Wurstsalat“™*>°  Champignonpastete™*® | Champignonpastete”*°
deftiger Schweinebraten®  magerer Kammbraten® magerer Kammbraten® 0,75 Champignonpastete®*® Wildschweinpastete™®  Wildschweinpastete?*®
Sonntag ~ Kartoffelknodel>® Kartoffelknodel>® Kartoffelknodel>® 24 Wildschweinpastete”*®  Mixed Pickles® Mixed Pickles?
Krautsa a® Gemiuise* Gemiise* oder Salat* 2,0 Mixed Pickles® versch. Brot versch. Brot 4,0
K dsesshnetorte K dsesshnetorte Diabetikertorte® Karamellpudding®, Tee Wintertee Wintertee
1= Farbstoff 2= Konservierungsstoff 3= Antioxidationsmittel 4= Geschmacksverstarker 5= geschwefelt 6= geschwarzt 7= gewachst 8= mit Phosphat 9= mit SuBungsmitteln 10= Phenylaaninquelle 11=mit Milcheiweil ~ 12=koffeinhdtig BE= Broteinheit
Frihstick: versch. Marmeladen, Honig, Quark, Butter oder Margarine, Eier, Nachmittagskaffee: Kaffee, Tee, Geback

Wurst, Kase, versch. Brotsorten, Semmeln, Kaffee, Milch,
versch. Teesorten, Caro-Kaffee, Mudi

Zwischenmahlzeiten: Jogurt, Quark, Obgt, Buttermilch, Obstséfte

Extras: auf Wunsch passieren wir alle Mahlzeiten Wir wiinschen 1hnen einen guten Appetit



