
 
 

 Mittagessen Abendessen 

Menü I Menü II Diabetikermenü BE Vollkost Schonkost Diabetikerkost BE 

 
Montag 

Kartoffeleintopf mit Wurst Kartoffeleintopf mit Wurst Kartoffeleintopf2–4–8 1,5 Wurst in Rührei2–4–8 Wurst in Rührei2–4–8 Wurst in Rührei2–4–8  
bayrischer Apfelstrudel  
Vanillesauce1–9 
Traumdessert Maracuja-
Orange 

bayrischer Apfelstrudel  
Vanillesauce1–9 

Traumdessert Maracuja-
Orange 

diab. Apfelstrudel 
Vanillesauce9 
Waldmeister 
Götterspeise mit Sahne8 

4,5 
0,3 

 
1,0 

Wurst u. Käseplatte 
Karottensalat9 
Siebenkornbrei, Apfelmus  
Hagebuttentee 

Wurst- u. Käseplatte 
Karottensalat9 
versch. Brot 
Hagebuttentee 

Wurst- u. Käseplatte 
Karottensalat9 
versch.Brot 
Hagebuttentee 

 
 

4,0 
 

Dienstag 

Brotsuppe4 Brotsuppe4 
 

Brotsuppe4 
 

 Bauernsülze4–8–9 Kalbsleberwurst Kalbsleberwurst  

Schlachtschüssel 
mit Blut- u. Leberwurst4–8 
Sauerkraut4–8–9 
Salzkartoffeln 

Eier in Kräutersauce4 

Salzkartoffeln 
Blattsalat9 

mageres Kesselfleisch4 
Sauerkraut4–8–9 

Salzkartoffeln 

1,5 
 

2,1 
 

mit Zwiebeln und  
Essiggurken, 
Kalbsleberwurst2–4–8 

Schokopudding9 

Kräutertee 

Salami 
Essiggurken9 
versch. Brot 
Kräutertee 

Salami 
Essiggurken9 
versch. Brot 
Kräutertee 

 
 

4,0 
 

Mittwoch 

Kürbiscremesuppe4 Kürbiscremesuppe4 Kürbiscremesuppe4 0,75 Heringshappen in Dillrahm Heringe in Zwiebelguss9 Heringe in Zwiebelguss9  
Semmelknödel 
saure Schwammerlsauce 
bunter Salat9 
hausgebackener Kuchen 

Geschnetzeltes in 
Champignonrahm4 
Butterreis, Gemüse4 
hausgebackener Kuchen 

Semmelknödel 
saure Schwammerln 
bunter Salat9 
Diabetikerkuchen9 

0,4 
1,6 

 
2,0 

Schälkartoffeln 
Sahnequark 
Wurstteller2–4–8 
Grießbrei9, Apfelmus9 

Schälkartoffeln 
Sahnequark 
Wurstteller2–4–8 
versch. Brot, Sommertee 

Schälkartoffeln 
Sahnequark 
Wurstteller2–4–8 
versch. Brot, Tee 

2,1 
 
 

4,0 

Donnerstag 

Tomatencremesuppe4 Tomatencremesuppe4 Tomatencremesuppe4   Eierbrote Eierbrote 1/2 Eierbrot 1,0 
Panierte Rinderleber mit 
Röstzwiebeln, Gemüse4 
Wildpreiselbeeren 
Kartoffelbrei1–3 

süße Lasagne 
Vanillesauce 

Panierte Rinderleber 
Röstzwiebeln, Gemüse4 
Wildpreiselbeeren 
Kartoffelbrei1–3 

0,75 
 

2,1 

Grießnockerlsuppe4 
Pusztapastete2–4–8 

Malventee 

Grießnockerlsuppe4 
Pusztapastete2–4–8 

versch. Brot 
Malventee 

Grießnockerlsuppe4 
Pusztapastete2–4–8 
versch. Brot 
Malventee 

 
1,5 

 
4,0 

 
Freitag 

Nudelsuppe mit  
Hühnerfleischklößchen4 

Nudelsuppe mit 
Hühnerfleischklößchen4 

Nudelsuppe mit 
Hühnerfleisch- 
klößchen4 

1,5 Tomaten Mozzarella Tomaten Mozzarella Tomaten Mozzarella  

Limandefilet gebacken 
Kartoffelsalat4 
Blumenkohlsalat9 

Schlemmeräpfel8 
Kompott 

Schlemmeräpfel 9  
Dunstkompott 9 

 
 

4,9 
1,2 

Butterkäse 
diverse Käseecken 
Reisbrei9, Apfelmus3 
Drei Kräutertee 

Butterkäse 
diverse Käseecken 
versch. Brot 
Drei Kräutertee 

Butterkäse 
diverse Käseecken 
versch. Brot 
Drei Kräutertee 

 
 

4,0 
 

Samstag 

legierte Grießsuppe4  legierte Grießsuppe4 legierte Grießsuppe4  1,5 heiße Bockwurst2–4–8 heiße Bockwurst2–4–8 heiße Bockwurst2–4–8  
winterlicher Eintopf4 

Karottenrohkost3–9 
Endiviensalat9 
Obst der Saison 

winterlicher Eintopf4 
Karottenrohkost3–9 
Endiviensalat9 
Obst der Saison 

winterlicher Eintopf4 
Karottenrohkost3–9 
Endiviensalat9 
Obst der Saison 

 
1,5 
0,3 
2,0 

Senf, Wurstteller2–4–8 

Kaisersemmeln 
Mango-Maracujapudding9 
Himbeertee 

Senf, Wurstteller2–4–8 
Kaisersemmeln 
versch. Brot 
Himbeertee 

Senf, Wurstteller2–4–8 
1 Vollkornsemmel  
1 Scheibe Brot  
Himbeertee 

 
2,0 
2,0 

 

Sonntag 

Steinpilzcremesuppe4–11 Steinpilzcremesuppe4–11 Steinpilzcremesuppe4–11  0,4 Schweizer Wurstsalat2–4–8–9 Champignonpastete2–4–8 Cham   Champignonpastete2–4–8  
deftiger Schweinebraten4 
Kartoffelknödel2–9 

Krautsalat9 
Käsesahnetorte 

magerer Kammbraten4 
Kartoffelknödel2–9 
Gemüse4 
Käsesahnetorte 

magerer Kammbraten4 

Kartoffelknödel2–9 

Gemüse4 oder Salat4 
Diabetikertorte9 

0,75 
2,4 
2,0 

Champignonpastete2–4–8 

Wildschweinpastete2–4–8 

Mixed Pickles8 
Karamellpudding8, Tee 

Wildschweinpastete2–4–8 
Mixed Pickles8 
versch. Brot 
Wintertee 

Wildschweinpastete2–4–8 

Mixed Pickles8 
versch. Brot 
Wintertee 

 
 

4,0 
 

1= Farbstoff 2= Konservierungsstoff 3= Antioxidationsmittel 4= Geschmacksverstärker 5= geschwefelt 6= geschwärzt 7= gewachst 8= mit Phosphat 9= mit Süßungsmitteln 10= Phenylalaninquelle 11= mit Milcheiweiß 12= koffeinhaltig BE= Broteinheit 

Frühstück: versch. Marmeladen, Honig, Quark, Butter oder Margarine, Eier,  
Wurst, Käse, versch. Brotsorten, Semmeln, Kaffee, Milch,  
versch. Teesorten, Caro-Kaffee, Müsli 

Nachmittagskaffee: 
Zwischenmahlzeiten: 

Extras: 
 

Kaffee, Tee, Gebäck  
Jogurt, Quark, Obst, Buttermilch, Obstsäfte  
auf Wunsch passieren wir alle Mahlzeiten Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit. 


